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İneklerde verimlilik üzerindeki ışık 
yoğunluğu etkisi ile ilgili çeşitli çalışma 
sonuçlarının özeti: 
 
1. Uzun gün fotoperiod (16 saat / gün) sonuçları 

Artan süt verimi , ancak: kısa gün fotoperiyod 
kuru dönem aşamasında uygulanabiliyorsa. 

2. Düvelerde ergenliğe geçişte uzun  gün (16 saat 
/ gün) fotoperioduna maruz kalmalıdır böylece 
meme parankiminde gelişimini destekler. 

3. Gebeliğin son 60 gününde, düve ve kuru 
dönedekiler kısa fotoperiyoda maruz kalmalılar 
(8 saat/gün), böylece bir sonraki laktasyonda 
süt üretimi maksimize ve geçiş sırasında 
bağışıklık sistemini güçlendirir. 

4. Kayıtlı referanslara göre, uzun foto perıyodun 
etkileri ortalama 3 veya 4 haftadan sonra 
belirmektedir. 

Uzun fotoperiyodun süt 
üretimine pozitif etkisi! 

 

Yapılan 10 adet çalışma sonucunda 
fotoperiyodun süt üretimine katkısı: 
 
    8-13 saat ışık/gün         16-18 S ışık/gün 
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Melatonin: aktivite azalmasına ve 
fazla yorgunluğa neden olur. 
Işık ise, melatonin hormonu 
salgılanmasını azaltır. 

Düşük melatonin salgılanması süt ineğinin 
potansiyelini süt üretimini artırır. 

Daha az melatonin (= daha çok ışık) 
ineğin üretim kapasitesini artırır! 

Ahırda doğru aydınlatma, 
optimum inek verimliliği 
sağlar, Örn. Süt üretimi: 
Ahırda uygun aydınlatma 
(100-200 lux 
gerekmektedir) süt 
üretiminde % 6 ila 10 
artış sağlayabileceği. 
İspatlanmıştır 
 
(Kaynak: 
http://www.lely.com/en/housing/ 
lighting-system_2/light-for-cows) 

 

IGF-I hormon düzeyi 
yükseldikçe 
Melatonin seviyesi, 
azalıyor. Bu inek 
aktivitelerini uyarır 
ve böylece süt 
üretimini artırır 
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